Merkliste fiir Patientinnen mit Schwangerschaftsdiabetes

Liebe Frau

Bis zur Entbindung:

Messen und spritzen Sie weiter wie vereinbart.
(Nach Entbindung ist das nicht mehr nétig)

Melden Sie sich bei auffalligen Werten!

Ubermitteln Sie uns auch ggfs. weitere Ultraschallwerte Ihres Kindes

Nach Entbindung:

Ubersenden Sie uns bitte den Klinikbogen mit den Daten Ihres Kindes; gern per Post/ Fax oder
eMail.

Ein erneuter oraler Glukose-Toleranz-Test sollte etwa 3 Monate nach der Entbindung stattfinden.

Ihr Termin: (sollten Sie diesen Termin nicht wahrnehmen kénnen, bitten
wir Sie diesen telefonisch zu andern)

Hierfir benétigen wir eine Uberweisung lhres Frauenarztes.
AuRerdem missen Sie nach neuen Vorgaben 5€ Eigenanteil fiir die Glukoselésung erbringen.

Bleiben Sie fiir diesen Termin bitte ab dem Vortag 20 Uhr niichtern!

(d.h. kein Essen, kein Bonbon, kein Kaugummi, keine gesiifiten Getranke! Wasser ist allerdings
erlaubt.

Bitte rauchen sie nicht, und nehmen keine Medikamente ein.)

In folgenden Schwangerschaften sollten Sie sich bereits zu Beginn der Schwangerschaft in
unserer Praxis flr einen Termin melden.

Ein 75g OGTT sollte in jedem Fall ab der 24. Schwangerschaftswoche erfolgen.

Wir wiinschen lhnen und lhrer Familie Alles Gute
und danken lhnen, fiir das entgegengebrachte Vertrauen!

lhr Diabetesteam der Praxis Dr. Puschmann

Dr. med. Martin Puschmann M.Weyland, J. Kraiser, J.Kauffmann, H.Irle, N. Muller

Diabetologe, Internist Diabetesberaterinnen DDG



